Curriculum Vilae

INFORMAZIONI PERSONALI  Anselmi Francesco

@ Via Mario Toninelli, 22, 26854 Comegliano Laudense (ftalia)
& 3332210787

#  anselmifrancesco@alice.it

Sesso Maschile | Data di nascita 30/07/1984 | Nazionalita italiana

OCCUPAZIONE DESIDERATA  Fisioterapista

ESPERIENZA
PROFESSIONALE =

0102/2012  Fisioterapista !

Istituto di Riabilitazione e di Cura Santa Margherita
via Emilia, 12, 27100 Pavia (italia)

Fisloterapista in ambito geriatrico, neurologico ed orfopedico.

Altivith o seffore Saniia e assistenza sociale

1511172011 Fisioterapista

$00% Fit
via Porta Nuova, 27, 27100 Pavia {lalia)

Collaboratore dell'area medica del centro fitness in quality di fisioterapista di riferimento.

Altivizd o setiore Sanith e assistenza sociale

01/07/2011-31/08/2011  Assistente bagnanti - Responsabile vasca

Blue Water sr
via Giovanni XXIll, 27024 Cilavegna (ltalia)

Controllo ed istruzione personale, geslione rapporti con la clientela

Adivita o settore Sport

01/06/2011-30/06/2011  Assistente Bagnanti

Aicspott sri
via GSalvadeo 72/bis, 27020 Tromello (italia)

Atlivita o setiore Sport

01/06/2010-31/08/2010  Assistente bagnanti - Responsabile di vasca

Games snc
via G.Salvadeo 72/bis, 27020 Tromello (Halia)

Controlic ed istruzione personale, gestione rapporti con la clientela

Altivita o setiors Sport
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01/09/2008-30/06/2010

01/06/2009-31/08/2009

01/10/2008--31/05/2009

01/06/2008-31/08/2008

01/089/2007-31/05/2008

01/09/2006-31/05/2008

01/06/2007--31/08/2007

Fisioterapista, Preparatore atletico

A.SD. Cavese
via F.Cavaliofti, 27051 Cava Manara {ltalia}

Fisioterapista e responsabile del recuperc degli infortunati

Alffivita o settore Sport

Assistente bagnanti - Responsabile vasca

(Games snc
via G.8alvadeo 72/bis, 27020 Tromello (Italia)

Controllo ed istruzione personale, gestione rapporti con la clientela

Aglivita o setiore Sport

Educatore motorio

Scuola Elementare "A. De Paoli"
Via Morett, 27020 Carbonara al Ticino {Italia)

Educatore Motorio per le classi |, il e IV nelle ore di Alfabetizzazione Motoria

Attivita o setlore Isfruzione

Assistente bagnanti - Responsabile vasca

Games shc
via G.Salvadeo 72/bis, 27020 Tromello (italia)

Controllo ed istruzione personale, gestione rapporti con Ia clientela

Altivitd ¢ settore Sport

Personal trainer, Assistente bagnanti, Istruttore di nuoto

Tonic cfo Fitness per lutt spa
via G.B. Cassinis, 20139 Milano {ltalia)

lstruttore personale di fitness e nuoto, assistente di sala pesi e assistente bagnanti

Aftivita o setiors Sport

Direttore tecnico, Educatore motorio

A.S.D. Gropsllo - San Giorgio
via Vittorio Veneto, 27027 Gropello Caircli {italia)

Direttore tecnico del settore giovanile categoria "Pulcini®, organizzatore di seminari di aggiomamento e
formazione per gli istruttori. Educatore motorio per Ja squadra puicini a 5 "A".

Aftivita o settore Sport

Assistente bagnanti, Istruttore di nuoto

Games snc
via G.Salvadeo 72/bis, 27020 Tromello (italia)

Gestione rapporti con i clienti, organizzazione di corsi di nuoto e lezioni private

Adfivitss o settore Sport
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01/09/2006-31/05/2007

01/06/2006-31/08/2006

01/08/2004-31/05/2005

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ARGRIE

07/11/2011

28/03/2008

26/06/2003

Curriculum Vilae

Istruttore di nuoto, Assistente bagnanti

Games snc
via Ticino 27, 20086 Motta Visconti (itafia)

Organtzzazione corsi di nuoto e lezioni private.

Atiivita o settore Sport

Assistente bagnanti, istruttore di nuoto

Games shc
via G.8alvadeo 72/bis, 27020 Tromello {ltalia}

Geslione rapporti con | clienti, organizzazione di corsi di nuoto e lezioni private

Aftivith o seliore Sport

Educaiore Motorio

AS.D, Boxe Pavia
Via Francana, 27100 Pavia (itafia)

Alfabetizzazione motoria per | ragazzi minori di 12 anni de) primo cenfro pilota settore glovanile F.RL,
(Federazione Pugilisiica taliana) d'itafia.

Aftivits o settore Sport

#

Laurea in Fisioterapia ISCED BA
Universita degli Studi di Pavia

Corso Strada Nuova, 65, 27100 Pavia (Italia)

Voto finate 110/110 - Tesi: Programma riabilitativo su pedana stabllometrica in pazienti con lesloni del
Sistemna Nervoso Centrale con deficit della sensibilita e deflequilibrio.

Anatomia, fisiologia, biomeccanica, chinesiologia, trattamento del paziente ortopedico e neurologico in
fase acula e post-acuta.

Durante il periodo di tirocinio presso |.R.C.C.8. Fondazione Salvatore Mauger - Istituto Scientifico di
Montescano acquisizione di abilita nellutiiizzo di apparecchiature eletfromedicali quali Gait Trainer,
Pedana Stabifometrica, Strumenti per la movimentazione dei pazienti.

Laurea Triennale in Educazione Motoria Preveritiva ed Adattata

Universita degli Sfudi di Pavia
Corso Strada Nuova, 65, 27100 Pavia (ltalia)

Voto finale 100/110 Tesi: Sviluppo e controllo di un protocollo per la correzione di un atteggiamento
cifotico,

Anatomia, fisiologia, teorta dell'allenamento. Teoria, lecnica e didattica degli sport individuali e di
squadra (es. calclo, pallavelo, nuoto, aflefica leggera ecc.). Competenze su teorla, organizzazions e
pianificazione specifica dell'aflenamento calcistico di alto livello acquisite durante il periodo formativo
nell‘Associazione Calcio Pavia,

Diploma Geometra - voto 96/100

Alessandro Volta
via Abbiategrasso, 38, 27100 Pavia {Halia)

Tepografia, Scienze delle costruzioni, estimo
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

ERGAREAE!

gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Alfre competenze

Patente di guida

italiano

COMPRENSIONE I PARLATO ' PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto ! Leftura !
A2 B1 A2 AZ A2

Livel: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato S
Quadro Comune Europee di Riferimente delle Lingue

[nterazione Produzione arale I

Buone capacith empatiche & otfima predisposizione al lavoro in equipe ed ai rapporti interpersonali
acquisite duranie le varie esperienze formative in universita e nelle strutture in cui ho eseguito tirocinio
{I.R.C.C.S Policlinico San Matleo, I.R.C.C.S. Fondazione Salvatore Maugeri - Istituto Sclentifico di
Montescano, LR.C.C.S. istituto Neurologice Nazionale Casimire Mondino).

Buone capacith organizzative acquisite durante la formazione lavorativa ¢fo LR.C.C.S. Fondazione
Maugeri - Istitulo Scientifico di Montescano {(PV).

Corso base di Terapia Manuale "Maitiand” seguito tramite il provider "New Master" Roma ¢/o centro
Take Care, viale Sarca Milano.

Corso di "Core Stability ed Equilibrio” seguito cfo Fondazione Salvatore Maugeri - Istituto Scientifico di
Milano, via Camaldoli 8, Milano.

Corso "Tecnica Pompage e Mobilizzazione delle fasce” seguito ¢/o "Riabiltazione Oggi" via Lattanzio
15, Milano,

Abilitato allapplicazione di KinesioTaping ® con certificato acquisito il 12/12/2010 clo KinesioTaping
italia (corso KT-1 e KT-2).

Collaboratore per la creazione di un protocollo di lavoro su pedana stabilometrica per pazienti affetti da
malattia di Parkinson c/o |.R.C.C.S. Fondazione Salvatore Maugeri - istituto Scientifico di Montescano.

Abilitato allesecuzione del Basic Life Support.

Oltima conoscenza dei sistemi operativi di base Windows Xp, Windows Vista, Windows 7 e dei piit
comuni applicativi quali Intemet Explorer 8.0 e 8.0, Power Point 2007 e 2010, Word 2007 e 2010.
Discreta conoscenza di Excel 2007 e 2010 e dellapplicativo OpenOffice.

Brevetio Istrutfore sala pesi "CFT 3" acquisito nel giugno 2008 c/o ISSA Htalia.
Brevetlo di Assistente Bagnanti acquisito nel dicermbre 2005 cfo Societa Nazionale di Salvamento.
Brevetio di istruttore di nuoto 2° fivello acquisito nel gitgno 2007¢/o Federazione ltaliana Nuoto.
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ULTERICRI INFORMAZION

14

Curriculum Vilae

=
ALLEGATO 1: Ceriificato di Laurea in Fisioterapia
ALLEGATO 2: Ceriificato di Laurea in Educazione Motoria Preventiva ed Adattata
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30
giugno 2003. '
FIRMA
/ [
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